
 

GOMMAGE BIO 

BEAUTY GARDEN 

by SOTHYS 
 

Soin détente & nature  
 

Gommage complet du corps aux noyaux d’abricots 
pour exfolier la peau en douceur, suivi d’un modelage 

délicatement parfumé (Amande, Ylang, Vanille) 
 

Nourrit la peau et lui redonne toute sa souplesse 
(Huile d’Hélianthus et Vitamine E) 

 
La séance 1h : 60 € 

 

 



 

SOIN CORPS 

HANAKASUMI 

 
Rituel nourrissant et ressourçant inspiré des 

traditions japonaises. 
Un gommage fleurs de cerisier suivi d’un 

modelage des pieds puis du corps, 
délicatement parfumé aux senteurs d’Asie. 

 
La séance 1h : 70 € 

 
 

 



 

 

MASSAGE LOMI-LOMI 
 

Massage profond & rythmé à la fois relaxant et 
revitalisant à l’image des vagues d’Hawaï, tantôt 

très calmes tantôt très puissantes. 
 

Les longs mouvements fluides des avant-bras et 
des mains nourrissent et détoxifient le corps. 

Chaque pression dénoue les tensions 
 musculaires et articulaires. 

 
La séance 1h15  :  85 € 

 

 



 

 

MASSAGE A LA BOUGIE 
 

Fondez de plaisir et de sérénité 
 

Combinaison harmonieuse de douceur,  d’effleurages et 

de pressions associés  à des mouvements fluides et 

enveloppants. 

Ce massage vous permettra d'évacuer votre stress, de 

dénouer vos tensions et de détendre vos muscles. 

 

Les bougies utilisées sont composées d’un mélange de 

nectar végétal et d’huiles essentielles. 

 
Choisissez votre senteur :  

Patchouli & Bois de Santal ou Orange & Pamplemousse ou Vanille & Coco 

 

La séance 1h00 : 70 € 
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